
Описание 

                           образовательной программы МБОУ СОШ №16  

 

Концепция образования школы предусматривает обучение учащихся на доступном 

уровне сложности учебного материала, развитие личностного потенциала каждого 

ученика и воспитание их в процессе деятельности в рамках образовательных программ, 

способствующих адаптации школьника к жизнедеятельности в обществе, к саморазвитию 

и самореализации.  

Ключевым документом,  определяющим для МБОУ СОШ №16 организационно- 

управленческие  и содержательно-деятельностные предпосылки осуществления  

образовательной деятельности, является - образовательная программа. Она позволяет 

подчинить входящие в нее основные и дополнительные образовательные программы, 

учебную и другие виды образовательной деятельности достижению стратегической цели 

– раскрытию и развитию с их помощью человеческого потенциала каждого ученика и 

направленного формирования именно тех ключевых и иных компетентностей, которые 

представляются наиболее актуальными в социально-культурной и социально-

экономической перспективе. 

Стратегическая цель образовательной программы школы — установить 

предметное и надпредметное содержание образования в школе, развитие личностных 

способностей ребенка, становление его способности быть полноценной, социально 

активной, конкурентоспособной личностью, обладающей набором ключевых 

компетенций. 

Образовательные цели: 

-выполнить государственный заказ на достижение учащимися уровня знаний, 

предписанного Государственными образовательными стандартами; 

-сформировать целостную систему универсальных учебных действий, имеющих 

надпредметный характер и обеспечивающих успешность интегративной по содержанию 

деятельности; 

-постоянно повышать качество и уровень образования учащихся. 

Социально-ориентированные цели: 

-формировать высокий уровень мотивации и технологической готовности 

учащихся к выполнению исследований в своей деятельности, требующих использования 

знаний и умений из разных предметных областей; 

-создать условия для приобретения школьниками опыта самостоятельного 

разрешения проблем в процессе образования на основе использования собственного и 

социального опыта; 

Координирующие цели: 

-обеспечить целенаправленность, системность и единство деятельности всего 

педагогического коллектива в сфере содержания образования; 

-установить связь «предметных» целей (зафиксированных в образовательных 

стандартах по предметам) с общими целями школьного образования; 

-обеспечить единство образовательного процесса в школе как в области 

интеллектуального, так и нравственно-личностного развития ребенка, как в учебной, так и 

внеучебной деятельности, как в школе, так и в семье. 

Предлагаемая система педагогических целей напрямую способствует выполнению 

одной из главных задач школы — обновлению структуры и содержания образования, 

развитию практической направленности образовательных программ. Образовательная 

программа начального общего, основного общего и среднего общего образования 

обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного стандарта с 

учётом региональных особенностей, образовательных потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей). 

Образовательная программа школы включает в себя основные образовательные 

программы трех уровней образования: 

– начальное общее образование (срок реализации - 4 года, 1-4 классы); 

– основное общее образование (срок реализации - 5 лет, 5-9-е классы); 



– среднее общее образование (срок реализации - 2 года, 10-11-е классы). 

Образовательная программа определяет содержание и организацию 

образовательного процесса на уровнях начального общего, основного общего и среднего 

общего образования и направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их 

духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание 

основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей 

социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №16 города Новошахтинска  знакомит обучающихся и их 

родителей (законных представителей) как участников образовательного процесса: 

- с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательного процесса в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении  средней общеобразовательной школе №16; 

- с правами и обязанностями в части формирования и реализации образовательной 

программы установленными законодательством Российской Федерации и уставом 

образовательного учреждения. 

Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

общеобразовательными программами трех уровней образования: 

     Продолжительность обучения по образовательной программе: 11 лет 

Адресность образовательной программы: 

Учащиеся образовательных классов (1-11 классы) 

1-ый уровень (начальная 

школа) 

1-4 классы 

Классы 

Общеобразовательные – 2 

Средняя наполняемость – 11 человек 

2-ой уровень обучения 

(основная школа) 5-9 классы  

 

Общеобразовательные – 5 
Средняя наполняемость –  9 человек 

3-ий уровень обучения 

(средняя школа) 
10-11 классы 

10-11 классы(универсальный профиль обучения) - 2 

Средняя наполняемость – 5 человек 

Образовательная программа школы направлена на: 

 Создание условий, необходимых для реализации индивидуальных способностей 
учащихся на основе реализации профильного обучения, построения индивидуальных 
траекторий развития школьников; 

 Содействие разностороннему развитию личности ребенка на основе духовно- 
нравственных ценностей; 

 Формирование личной ответственности школьников за собственное здоровье, 

приобретение ими навыков здорового образа жизни. 

Цели, задачи и принципы образовательной программы 

Образовательная программа направлена на реализацию следующих целей: 
1) усвоение учащимися образовательного минимума содержания 

общеобразовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, усвоение содержания предметов на базовом и повышенном уровне и 

получение выпускниками универсального образования, позволяющего адаптироваться к 

изменившимся социально-экономическим условиям и интегрироваться в систему мировой 

и национальной культур; 

2) создание образовательной среды способствующей: раскрытию и реализации 

личностного потенциала обучающихся, ориентированной на формирование личности с 

развитым интеллектом, навыками исследовательской и творческой деятельности, высоким 

уровнем культуры, истинной гражданской позицией, готовой к осознанному выбору и 

освоению разнообразных профессиональных образовательных программ; 

 



3) реализация идеи общего, интеллектуального, нравственного развития личности 

через гуманизацию содержания образования. 

Реализации данных целей подчинены следующие задачи: 

1) получение основного общего и среднего общего образования каждому ученику 

на максимальной возможном и качественном уровне в соответствии с индивидуальными 

возможностями и потребностями личности; 

2) создание условий, способствующих сохранению и укреплению здоровья 

обучающихся, развитию личности, её самоопределению и самореализации, воспитание у 

детей гражданских и нравственных качеств, соответствующих ценностям, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

3) совершенствование методического обеспечения образовательного процесса, 

ориентированного на активизацию познавательной деятельности учащихся, развитие их 

творческого мышления и самостоятельности; 

4) внедрение достижений педагогической науки, передового опыта в практику 

работы школы; 

5) содействие в адаптации ученика к условиям жизни, к реалиям общественного 

развития, его профессиональному самоопределению; удовлетворение образовательных 

потребностей учащихся, родителей; 

6) совершенствование содержания образования, поиск и апробация современных 

технологий обучения и воспитания учащихся, их допрофессиональной подготовки; 

В основе реализации образовательной программы лежит системно- 

деятельностный подход, который предполагает: 

• воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского 

гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения 

его многонационального, полилингвального, поликультурного и поликонфессионального 

состава; 

• переход к стратегии социального проектирования и конструирования на основе 

разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и способы 

достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и познавательного 

развития обучающихся в конкретном образовательном учреждении, реализующем 

основную образовательную программу; 

• ориентацию на достижение цели и основного результата образования — развитие 

личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания 

и освоения мира; 

• признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития обучающихся; 

• учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения при 

определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения; 

• обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего и профессионального образования; 

• разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального 

развития каждого обучающегося (включая одарённых детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья), обеспечивающих рост творческого потенциала, 

познавательных мотивов, обогащение форм учебного сотрудничества и расширение зоны 

ближайшего развития; 

• гарантированность достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, что и создает основу для 

самостоятельного успешного усвоения обучающимися новых знаний, умений, 

компетенций, видов и способов деятельности. 

Образовательная программа  МБОУ СОШ № 16 разработана в соответствии с 

требованиями нормативно – правовых документов: федерального, регионального, 

муниципального уровней и локальных актов школы. 



В МБОУ  СОШ № 16 реализуют образовательный стандарт каждого уровня посредством: 

-предметных учебных программ, 

-программ внеурочной деятельности и других программ, обеспечивающих 

воспитание, развитие и социализацию учащихся. 

 

Цели программ: начального, основного и среднего общего образования 

- Целями основной образовательной программы начального общего образования 

являются: 

создание условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья 

детей, обеспечение их эмоционального благополучия; для сохранения и поддержки 

индивидуальности каждого ребенка; для развития ребенка как субъекта отношений с 

людьми, с миром и с собой через: побуждение и поддержку детских инициатив в 

культуросообразных видах деятельности, обучение навыкам общения и сотрудничества, 

поддержание оптимистической самооценки и уверенности в себе, расширение опыта 

самостоятельного выбора, формирование желания учиться и основ умения учиться - 

постоянно расширять границы своих возможностей. 

- Целями основной образовательной программы основного общего образования 

являются: 

создание условий для формирования у подростка способности к осуществлению 

ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории через 

полидеятельностный принцип организации образования, организацию образовательной 

среды как многополюсной и определение динамики смены форм образовательного 

процесса на протяжении обучения подростка в основной школе. 

- Целями основной образовательной программы среднего общего образования 

являются: 

выстраивание образовательного пространства, адекватного старшему школьному возрасту 

через создание условий для социального и образовательного самоопределения 

старшеклассника; для получения школьниками качественного современного образования: 

позволяющего выпускнику занимать осмысленную, активную и деятельную жизненную 

позицию, поступить и успешно обучаться в выбранном вузе. 

Программа включает в себя разделы:    

 



Раздел 1.Пояснительная записка 

Раздел 2. Планируемые результаты освоения образовательной программы общего 
образования 

Раздел 3. Содержание образовательной программы по уровням образования (по 
уровням обучения) 

3.1. Основная образовательная программа начального общего образования определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности при получении начального 

общего образования и направлена на формирование общей культуры, духовно- 

нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, 

создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей 

социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

3.1 Образовательная программа начального общего образования. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации основной образовательной программы начального общего образования, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего 

образования, ценностные ориентиры начального общего образования, характеристику 

универсальных учебных действий при получении начального общего образования , 

показывает связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов, 

раскрывает  особенности, основные направления и планируемые результаты учебно- 

исследовательской и проектной деятельности обучающихся в рамках  урочной и 

внеурочной деятельности, условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных 

действий   у   обучающихся, условия, обеспечивающие преемственность программы 

формирования у обучающихся универсальных учебных действий при переходе от 

дошкольного к начальному и от начального к основному общему образованию   и 

включает следующие  программы, ориентированные на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов: 

-программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся при 

получении начального общего образования; 

-программы отдельных учебных предметов, курсов; 

-программу духовно-нравственного воспитания, развития обучающихся при получении 

начального общего образования; 

-программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни; 

-программу коррекционной работы. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также механизмы реализации основной образовательной программы. 

Организационный раздел включает: 

- учебный план начального общего образования; 

- план внеурочной деятельности: 

- календарный учебный график; 

- систему условий реализации основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. 

3.2 Основная образовательная программа основного общего образования (5-9 

классы) 

Целевой раздел 
Пояснительная записка 



Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной 

программы основного общего образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования 
Содержательный раздел 

Программа  развития  универсальных  учебных  действий при получении основного 

общего образования; 

Программы отдельных учебных предметов, курсов; 

Программа воспитания и социализации обучающихся при получении основного общего 

образования; 

Программа коррекционной работы 

Организационный раздел 

Учебный план основного общего образования; 

Календарный учебный график; 

План внеурочной деятельности; 

Систему условий реализации образовательной программы основного общего 

образования. 

3.3 Основная общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 

классы) 
Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Цели программы 

Основные задачи программы 

Структура программы 

Краткая информация о школе 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися основной 

образовательной программы среднего общего образования. Модель выпускника. 

Содержательный раздел 

Функции образовательной программы 
Условия реализации образовательной программы 

Условия и средства формирования общих учебных умений и навыков 

Программы отдельных учебных предметов 

Целевая комплексная программа гражданского и духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации учащихся школы на уровне среднего общего образования 

Описание форм организации сетевого взаимодействия с другими образовательными 

учреждениями и иными организациями 

Ожидаемые результаты реализации целевой комплексной программы гражданского и 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся школы «Я - 

патриот». 

Портрет выпускника школы 

Организационный раздел 

Годовой календарный учебный график 

Учебный план 

Система условий реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования 

Информационно-методические условия реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования 
Перспективы и ожидаемые результаты реализации программы. 



 Возрастные возможности школьников,   основные  виды деятельности и решаемые 

 задачи на разных уровнях образования. 

 Характеристика младшего школьного возраста и виды деятельности младшего  

 школьника 

Младший школьный возраст – это возраст, когда ребёнок проходит первый этап 

школьного образования. Его границы исторически подвижны. В настоящее время в нашей 

стране он охватывает период с 6,5 до 11 лет. 

Главной чертой этого возрастного периода является смена ведущей деятельности, переход 

от игры к систематическому, социально организованному учению. 

Смена ведущей деятельности – не одномоментный переход, а процесс, занимающий у 

разных детей различное время. Поэтому на протяжении всего младшего школьного 

возраста игровая деятельность во всех её разновидностях продолжает оставаться важной 

для психического развития. Тем более, что в современных условиях многие дошкольники 

к моменту начала школьного обучения не овладевают высшими уровнями игры (игра- 

драматизация, режиссёрская игра, игра по правилам). 

На начальном этапе школьного образования формируется система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять и реализовать учебные цели. В 

процессе их реализации ребёнок учится планировать, контролировать и оценивать 

собственные учебные действия и их результат. 

Успешность смены ведущей деятельности обеспечивают складывающиеся к концу 

дошкольного детства возрастные предпосылки, от наличия которых зависит готовность 

ребёнка к школьному обучению. В отличие от дошкольника, младший школьник обладает 

достаточной физической выносливостью, позволяющей осуществлять учебную 

деятельность, требующую значительного умственного напряжения, длительной 

сосредоточенности. 

Эмоционально младший школьник впечатлителен и отзывчив, но более уравновешен, чем 

дошкольник. Он уже может в достаточной степени управлять проявлениями своих чувств, 

различать ситуации, в которых их необходимо сдерживать. 

В этом возрасте ребёнок приобретает опыт коллективной жизни, для него существенно 

возрастает значимость межличностных и деловых отношений. С подобным опытом во 

многом связана самооценка младшего школьника – он оценивает себя так, как оценивают 

его «значимые другие». Для младшего школьника, как и для дошкольника, такими 

значимыми людьми являются прежде всего взрослые. 

Особое место в жизни ученика начальной школы занимает учитель. В этом возрасте он 

для ребёнка - образец действий, суждений и оценок.  От него  решающим образом 

зависит и принятие позиции ученика, и мотивация учебной деятельности, и самооценка 

ребёнка. 

Основными психологическими новообразованиями младшего школьного возраста 

являются произвольность психических процессов и способность к самоорганизации 

собственной деятельности. Полноценным итогом начального обучения являются основы 

понятийного мышления с характерной для него критичностью, системностью и умением 

понимать разные точки зрения, а также желание и умение учиться. Эти новообразования к 

концу начальной школы должны проявляться в работе класса или внеклассной учебной 

общности, но не в индивидуальных действиях каждого ученика. 

Виды деятельности младшего школьника: 

  Совместно-распределенная учебная деятельность (коллективная дискуссия, 

групповая работа) 

  Игровая деятельность (высшие виды игры – игра-драматизация, режиссёрская 

игра, игра с правилами) 

  Творческая деятельность (художественное творчество, конструирование, 

социально значимое проектирование и др.) 



  Трудовая деятельность (самообслуживание, участие в общественно-полезном 

труде, в социально значимых трудовых акциях ) 

  Спортивная деятельность (освоение основ физической культуры, знакомство с 

различными видами спорта, опыт участия в спортивных соревнованиях). 

Конкретные виды деятельности младших школьников, которые реализуются школе, 

определяются совместно с педагогами и родителями. 

Задачи, решаемые младшими школьниками в разных видах деятельности 

  сделать первые шаги в овладении основами понятийного мышления (в освоении 

содержательного обобщения, анализа, планирования и рефлексии); 

  научиться самостоятельно конкретизировать поставленные учителем цели и 

искать средства их решения; 

  научиться контролировать и оценивать свою учебную работу и продвижение в 

разных видах деятельности; 

  овладеть коллективными формами учебной работы и соответствующими 

социальными навыками; 

  полностью овладеть высшими видами игры (игра-драматизация, режиссёрская 

игр, игра по правилам.) Научиться удерживать свой замысел, согласовывать его с 

партнёрами по игре, воплощать в игровом действии. Научиться удерживать правило и 

следовать ему; 

  научиться создавать собственные творческие замыслы и доводить их до 

воплощения в творческом продукте. Овладевать средствами и способами воплощения 

собственных замыслов; 

  приобрести навыки самообслуживания, овладеть простыми трудовыми 

действиями и операциями на уроках труда и в социальных практиках; 

  приобрести опыт взаимодействия со взрослыми и детьми, освоить основные 

этикетные нормы, научиться правильно выражать свои мысли и чувства; 

Задачи, решаемые педагогами, реализующими основную образовательную 

программу начального общего образования 

1. Реализовать основную образовательную программу начальной школы в разнообразных 

организационно-учебных формах (уроки, занятия, проекты, практики, конкурсы, 

выставки, соревнования, презентации и пр.) 

2. Обеспечить комфортные условия смены ведущей деятельности – игровой на учебную. 

Создать условия для овладения высшими формами игровой деятельности. 

3. Обеспечить условия формирования учебной деятельности. Для этого: 

  организовать постановку учебных целей, создавать условия для их «присвоения» 

и самостоятельной конкретизации учениками; 

  побуждать и поддерживать детские инициативы, направленные на поиск средств и 

способов достижения учебных целей; 

 организовать усвоение знаний посредством коллективных форм учебной работы; 

  осуществлять функции контроля и оценки, организовать их постепенный переход 

к ученикам. 

4. Создать условия для творческой продуктивной деятельности ребёнка. Для этого – 

  Ставить творческие задачи, способствовать возникновению собственных 

замыслов. 

 Поддерживать детские инициативы, помогать в осуществлении проектов. 

  Обеспечить презентацию и социальную оценку продуктов детского творчества 

(организация выставок, детской периодической печати, конкурсов, фестивалей и т. д.) 



5. Создать пространство для социальных практик младших школьников и приобщения их 

к общественно значимым делам. 

 

 Характеристика подросткового возраста и виды деятельности подростка. 

Подростковый возраст в человеческой культуре не является еще окончательно 

оформившимся. Имеет место очевидный «зазор» между младшими школьниками, 

усердно постигающими основы знаний, и юношами, входящими в избранную профессию, 

однако особая культурная форма проживания отрочества пока что отсутствует, и 

школьная жизнь современных подростков продолжается в большинстве случаев не только 

в стенах тех же образовательных учреждений, где обучаются младшие школьники, но и в 

сходных формах. 

 

Однако отношения подростка к миру принципиально иные. Подросток начинает 

проявлять взрослость, то есть готовность к взрослой жизни, выражающуюся в возросшей 

самостоятельности и ответственности. Этому возрасту свойственно субъективное 

переживание, чувство взрослости: потребность равноправия, уважения и 

самостоятельности, требование серьезного, доверительного отношения со стороны 

взрослых. Пренебрежение этими требованиями, неудовлетворение этой потребности 

обостряет негативные черты кризисного периода. Очень важно, что в круг значимых 

людей для подростка входят преимущественно его сверстники, самоопределяющиеся и 

рискующие вместе с ним. 

Уже в начале подросткового возраста общение со сверстниками определяется как 

самостоятельная сфера жизни, критически осмысляются нормы этого общения. Подросток 

выделяет эталон взрослости (взрослых отношений) и смотрит на себя через этот эталон. 

Появляется интерес к собственной личности; установка на обширные пространственные и 

временные масштабы, которые становятся важнее текущих, сегодняшних; появляется 

стремление к неизвестному, рискованному, к приключениям, героизму, испытанию себя; 

появляется сопротивление, стремление к волевым усилиям, перерастающее иногда в свои 

негативные варианты. Все эти особенности характеризуют активность подростка, 

направленную на построение образа себя в мире. Подросток пробует активно 

взаимодействовать, экспериментировать с миром социальных отношений (социальное 

экспериментирование). Потребность определиться в мире отношений влечет подростка к 

участию в новых видах деятельности. 

Замыслы младшего подростка первоначально нечетки, расплывчаты, масштабны и 

некритичны. Пробуя осуществить их, он сталкивается с несоответствием своих 

представлений о себе и мире реальному положению дел. В этом конфликте подросток 

постепенно начинает осознавать границы собственной взрослости, которые задаются 

степенью самостоятельности и ответственности. 

Возникает новое отношение к учению – стремление к самообразованию, тенденция к 

самостоятельности в учении: стремление ставить цели и планировать ход учебной 

работы, потребность в оценке своих достижений. Строя учебную деятельность 

подростков, она не адресуется к деятельности, ведущей за собой развитие.  

 

Овладев формами учебной деятельности в младшем школьном возрасте, подросток 

стремится получить признание других людей, внутреннюю уверенность в своих умениях, 

жаждет личностного проявления и признания этого проявления сверстниками и 

взрослыми. К учебной деятельности подросток предъявляет новые требования: она 

должна обеспечить условия для его самооценки и самораскрытия, должна быть значимой 

для уважаемых подростком людей, для общества. В отличие от младшего школьника для 

подростков становится принципиальной их личная склонность к изучению того или иного 



предмета, знание цели изучения предмета, возможность применения результатов 

обучения в решении практических задач. Подростков не удовлетворяет роль пассивных 

слушателей, им неинтересно записывать готовые решения. Они ждут новых форм 

обучения, в которых были бы реализованы их активность, деятельный характер 

мышления, тяга к самостоятельности. Чем старше подросток, тем больше он тяготеет к 

осознанию своих учебных действий, к их планированию и, в конечном счете, к 

управлению ими. 

Этому способствует становящееся понятийное мышление, основы которого 

закладываются в младшем школьном возрасте. В подростковом возрасте, благодаря 

освоению культурных форм общественного сознания (естественные и общественные 

науки, духовные практики самовыражения) мышление в понятиях коренным образом 

преобразует структуру сознания ребенка, оно начинает определять работу памяти, 

восприятия, воображения, внимания. 

Продуктивное завершение подросткового возраста происходит с появлением способности 

осознанно, инициативно и ответственно строить свое действие в мире, основываясь не 

только на видении собственного действия безотносительно к возможности его 

реализации, но с учетом «отношения мира» к своему действию. Поведение человека 

становится поведением для себя, человек осознает себя как некое единство. 

Виды деятельности подростка, связанные с обучением: 

  Совместно-распределенная учебная деятельность в личностно-ориентированных 

формах (включающих возможность самостоятельного планирования и целеполагания, 

возможность проявить свою индивидуальность, выполнять «взрослые» функции – 

контроля, оценки, дидактической организации материала и пр.). 

  Совместно-распределенная проектная деятельность, ориентированная на 

получение социально-значимого продукта. 

  Исследовательская деятельность в ее разных формах, в том числе, осмысленное 

экспериментирование с природными объектами, социальное экспериментирование, 

направленное на выстраивание отношений с окружающими людьми, тактики 

собственного поведения. 

  Деятельность управления системными объектами (техническими объектами, 

группами людей). 

  Творческая деятельность (художественное, техническое и другое творчество), 

направленная на самореализацию и самоосознание. 

  Спортивная деятельность, направленная на построение образа себя, 

самоизменение. 

Конкретные виды деятельности подростков, которые реализуются в образовательном 

учреждении, определяются самим образовательным учреждением совместно с 

заинтересованными другими участниками образовательного процесса. 

 

Задачи, решаемые подростками в разных видах деятельности 

 

  Научиться самостоятельно планировать учебную работу, свое участие в разных 

видах совместной деятельности, осуществлять целеполагание в знакомых видах 

деятельности. 

  Научиться осуществлять контроль и содержательную оценку собственного 

участия в разных видах деятельности. 

 Освоить разные способы представления результатов своей деятельности. 

  Научиться действовать по собственному замыслу, в соответствии с 

самостоятельно поставленными целями, находя способы реализации своего замысла. 



  Выстроить адекватное представление о собственном месте в мире, осознать 

собственные предпочтения и возможности в разных видах деятельности; выстроить 

собственную картину мира и свою позицию. 

  Научиться адекватно выражать и воспринимать себя: свои мысли, ощущения, 

переживания, чувства. 

  Научиться эффективно взаимодействовать со сверстниками, взрослыми и 

младшими детьми, осуществляя разнообразную совместную деятельность с ними 

Задачи, решаемые педагогами, реализующими основную образовательную 

программу основного общего образования 

 

1.  Реализовать образовательную программу основной школы в разнообразных 

организационно-учебных формах (уроки одновозрастные и разновозрастные, 

занятия, тренинги, проекты, практики, конференции, выездные сессии и пр.), с 

постепенным расширением возможностей школьников осуществлять выбор уровня и 

характера самостоятельной работы. Сфера учения должна стать для подростка 

местом встречи замыслов с их реализацией, местом социального 

экспериментирования, позволяющего ощутить границы собственных возможностей. 

(Эту задачу решает в первую очередь учитель). 

2.  Подготовить учащихся к выбору и реализации индивидуальных образовательных 

траекторий в заданной образовательной программой области самостоятельности. 

(Эту задачу решает в первую очередь тьютор). 

3.  Организовать систему социальной жизнедеятельности и группового 

проектирования социальных событий, предоставить подросткам поле для 

самопрезентации и самовыражения в группах сверстников и разновозрастных 

группах. (Эту задачу решает в первую очередь социальный педагог). 

4.  Создать пространство для реализации разнообразных творческих замыслов 

подростков, проявления инициативных действий. (Эту задачу решают совместно 

учитель, тьютор, социальный педагог). 

 

 Характеристика юношеского возраста и виды деятельности старших школьников 
 

Юношеский возраст в современной культуре не имеет цельного, глубокого, сущностного 

описания по ряду причин. Во-первых, юношеское становление более зависимо от 

экономической и политической ситуации (в отличие от предыдущих возрастов). Во- 

вторых, культурно-исторически юношеский возраст, как и подростковый, не получил еще 

четкого оформления и является неким «коридором» между детством и взрослой жизнью. 

И, в-третьих, социальные задачи, которые человек реализует в этом возрасте, меняются 

практически каждое десятилетие. 

 

Тем не менее, сегодня уже можно говорить о принципиальной культурной специфике 

юношеского возраста. В целом эта специфика связана с базовым возрастным процессом – 

поиском идентичности на мировоззренческом уровне. Таким образом, ведущей 

деятельностью данного периода жизни человека является самоопределение как практика 

становления, связанная с конструированием возможных образов будущего, 

проектированием и планированием в нем своей индивидуальной траектории (своего 

пути). 

Процессы самоопределения реализуются через осуществление набора проб и 

приобретение опыта подготовки к принятию решений о мере, содержании и способе 

своего участия в образовательных и социальных практиках, которые могут выражаться в 

разных формах. В качестве таких форм для юношества выступают: 



1. внутренний мир и самопознание; 

2. любовь и семья; 

3. ценности и товарищество; 

4. интересы и профессия; 

5. мораль и общественная позиция. 

 
Сценарный характер активности отличает юношу от подростка. Для современного юноши 

сценарии образовательных событий, проектов носят характер задуманного пробного 

действия. Тем не менее, нельзя напрямую связывать сценарный характер юношеского 

действия с якобы предрасположенностью к проектированию – для данного возраста 

важен, прежде всего, «проект себя самого» – своих настоящих и будущих возможностей. 

Принято выделять три периода в становлении юношеского возраста. Первый период 

связан с постановкой жизненных целей, второй – с определением условий дальнейшего 

развития человека, а третий – с определением ресурсов для достижения задуманных 

целей. Старший школьный возраст главным образом связан с задачами первого периода 

юношеского возраста. 

 

Важнейшей спецификой юношеского возраста является его активная включенность в 

существующие проблемы современности. Юношеские практики становления всегда по- 

настоящему рискованны – находятся на острие проблем. 

 

Становление юноши это попытка обретения практического мышления. Поэтому единицей 

организации содержания образования в старшей школе должна стать «проблема» и 

проблемная организация учебного материала, предполагающая преодоление задачно- 

целевой организации учебной деятельности и выход в следующий управляющий контур – 

в пространство «смыслов», «горизонтов», «возможностей». 

 

Практики реализуются через технологическую организацию жизнедеятельности. Поэтому 

старшая школа должна строиться не по принципу предметных профилей, а на основе 

технологических профилей, где материал предмета является средством введения в ту или 

иную общественно-производственную практику (например: инженерно-технологический 

профиль, био-технологический профиль, профиль образовательных технологий, полит- 

технологический профиль, профиль средств массовых коммуникаций, информационно- 

технологический профиль…). 

 

Так построенное юношеского образование требует и иных педагогических позиций. 

Взрослый в таком типе образования сам должен быть носителем определенной темы и 

проекта, иначе он теряет значение для молодых людей. 

 

Виды деятельности старших школьников: 

  Учебно-образовательная деятельность в стартовых формах университетского 

образования (лекции, семинары, тренинги, практикумы, стажировки и т.п.). 

  Индивидуальная учебная деятельность в рамках индивидуальной 

образовательной программы старшеклассника. 

 Конструкторско-исследовательская деятельность по конкретной профильной теме. 

  Организационно-проектная социальная деятельность в рамках индивидуальной 

образовательной программы старшеклассника. 

  Деятельность по формированию своего профессионального, личностного и 

гражданского самоопределения (стажировки, пробы, рефлексивные сессии). 

 

 

 

 



Задачи, решаемые старшими школьниками разными видами деятельности 

  Освоить стартовые формы университетского образования и связанные с этим 

способы личностной организации. 

 Выработать приемы и методы организации индивидуальной учебной 

деятельности. Овладеть приемами систематизации, типологизации и классификации 

знаний. 

  Выделить сферу своих интересов в связи с современными экономическими, 

политическими, социальными и научными проблемами. Освоить экспериментальные и 

поисковые формы организации деятельности. 

 Овладеть стартовыми методиками организации коллектива. 

  Сформировать стартовые представления о сфере своих профессиональных 

интересов, оформить социальные амбиции, овладеть методами личностной 

организации. 

Задачи, решаемые педагогами, реализующими основную образовательную 

программу среднего общего образования 

1.  Реализовать образовательную программу средней школы в организационно- 

учебных базовых элементах и формах высшего образования (лекции, семинары, 

модульные формы, зачетная система, тренинги) (Эту задачу решает в первую 

очередь преподаватель). 

2.  Подготовить учащихся к осуществлению процессов самостоятельного 

знаниевого конструирования (целостное видение предмета, системная организация 

предмета, понятийные взаимосвязи и тематические обусловленности, иерархия 

знаний). 

3.  Сформировать у учащихся методы и приемы по исследованию современных 

проблем и конструированию их эффективных решений (Эту задачу решает в первую 

очередь преподаватель). 

4.  Организовать систему социальной жизнедеятельности и группового 

проектирования социальных событий (Эту задачу решает в первую очередь 

социальный педагог). 

5.  Организовать систему проектно-аналитических событий, в ходе которых 

оформляется социальная, гражданская и профессиональная позиция учащихся 

(наставник). 

 

Разработка образовательной программы осуществлялась педагогическим 

коллективом с привлечением членов управляющего совета школы, родительского 

комитета, что способствовало обеспечению государственно общественного характера 

управления образовательным учреждением. 

Данный документ разработан педагогическим коллективом школы в соответствии: 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (ФГОС НОО); основного общего образования (ФГОС ООО) и 

среднего общего образования с рекомендациями Примерных программ; с особенностями 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов обучающихся, 

воспитанников. 

В основу программы заложены рекомендации примерных образовательных 

программ общеобразовательного учреждения, особенности школы, образовательные 

потребности и запросы обучающихся, их родителей (законных представителей). 



Планируемые результаты освоения образовательной программы. 

Планируемые результаты освоения образовательной программы представлены 

каждым уровнем общего образования. 

Требования к результатам освоения основных общеобразовательных программ 

являются: 

– обязательным основанием для организации и осуществления образовательного 

процесса в школе, в том числе для организации системы текущего и промежуточного 

оценивания школьников, организации системы внутришкольного контроля; 

– ориентиром для разработки программ, учебно-методических и дидактических 

материалов, при подготовке и переподготовке педагогических кадров, при оказании 

информационно-методической поддержки их деятельности, для деятельности других 

инфраструктур, осуществляющих поддержку образовательного процесса в школе; 

– основой для нормирования и экспертизы условий осуществления 

образовательного процесса в школе как обеспечивающих достижение планируемых 

результатов образования; 

– основой для итоговой оценки образовательных результатов обучающихся, 

завершивших обучения на его различных уровнях, для разработки процедур, материалов и 

формата итоговой оценки; 

– основой для аттестации работников школы; 

– критериальной базой оценки состояния и тенденций развития системы общего 

образования на муниципальном, региональном и федеральном уровнях. 
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