	[bookmark: bookmark0]Памятка для родителей об  основных правилах поведения при возникновении ЧС.
Уважаемые родители! Мы начинаем новый учебный 2020-2021 учебный год , поэтому мы не должны забывать основные правила безопасности, доводим до вашего сведения правила действия при возникновении ЧС.
При обнаружении пожара, сообщите в пожарную часть по телефону 01, 101(с мобильного телефона) или 112 единый номер служб спасения, адрес объекта, где возник пожар и свою фамилию. Постарайтесь удалить из помещения всех людей, и особенно детей, во избежание отравления продуктами горения. 
  Не забудьте полезные номера! 102- полиция, 103- скорая помощь, 104-служба газа. При возникновении загорания в электроприборе- в первую очередь: обесточить электроприбор, выдернуть вилку шнура питания из сетевой розетки. Прежде чем войти в задымленное помещение, уточните его внутреннюю планировку, места, где могут находиться люди. Закройте нос и рот мокрой повязкой ( шарф, платок) для защиты от угарного газа. Набросьте на себя смоченный водой кусок плотной ткани, мокрое покрывало, плащ. В сильно задымленном помещении двигайтесь ползком, или пригнувшись, придерживаясь для ориентировки стен. Нельзя бороться с пламенем самостоятельно, не вызвав при этом пожарных.
  Запрещается оставлять без присмотра детей вблизи водоемов. -	обязательно объясните детям, что они не должны купаться в одиночку, а также нырять в незнакомом месте;
  Угроза терактов и подозрительные предметы срочно сообщить в службы спасения 112, 02(102) и др. об обнаружении предметов. В случае захвата террористами соблюдайте спокойствие и не вызывайте агрессию террористов 
Закон 346-ЗС контролируйте время препровождение несовершеннолетних на улице в вечернее время, начиная с  22.00 до 06.00 следующего дня, дети должны быть дома или в сопровождении законных представителей (мамы и папы)
Профилактика употребления ПАВ Уважаемые родители, интересуйтесь, где и с кем дружат Ваши дети. В случае изменения в поведении детей обращайтесь в спец.мед.учреждения  и учреждения психологической помощи: Единый телефон доверия 88002000122,обл.центр помощи семье и детям 8-863-267-05-04 Новошахтинский центр психологической помощи «Успех» 7 86369 3‑22-55
Внимание клещи! В случае укуса клещей  удалять их самостоятельно нежелательно. Срочно обращайтесь в ближайшее медицинское учреждение.
Не забудьте, профилактика ДДТТ ,при перевозке детей (до 12 лет) на личном транспорте применять детское сидение или  корректирующее устройство, во избежание несчастных случаев на дорогах. Для безопасного передвижения детей в вечернее время суток, приобретайте светоотражающие элементы в виде .
Следите за безопасностью в  сети- интернет, которые   несут вред детям, пропагандируют игры и информацию опасную для жизни ребенка. Контролируйте социальные сети ,в которых  общаются ваши дети. 
- Внимание- кронавирус! Как защитить себя от заражения коронавирусом?
Самое важное, что можно сделать- это поддерживать чистоту рук и поверхностей.. Носите с собой дезинфицирующее средство. Будьте особенно осторожны, когда находитесь в людных местах, в местах  общественного транспорта. Максимально сократите прикосновения к находящимся в таких местах поверхностям и предметам, и не касайтесь лица. Избегайте приветственных рукопожатий и поцелуев в щеку. Убедитесь, что у каждого в семье есть свое полотенце, нельзя делиться зубными щетками и другими предметами личной гигиены. Часто проветривайте помещение.
Подпись родителей___________	
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